
II.b Rok / Year 
II.c Odbor a program /

Study field and programme

2008 sociálna práca/ sociálna 

práca

2010 sociálna práca/ sociálna 

práca

2014 sociálna práca/ sociálna 

práca

2024 sociálna práca/ sociálna 

práca

III.c Časové vymedzenie / 

Duration

2010 - doposiaľ

2017-2020

2019-2020

1992-2009

2024

2025-doposiaľ

IV.c Rok / Year

2011Rigorózna skúška VŠZ a SP sv. Alžbety Ústav sociálnej práce a zdravotníctva Bratislava

I.6 Adresa pracoviska / Address of the workplace
Pod brehmi 4/A, 841 01 Bratislava - Polianky

5.3.2026

Vedecko/umelecko-pedagogická charakteristika osoby 
1

Research/art/teacher profile of a person 2

Dátum poslednej aktualizácie / Date of last update: 

I.11 ORCID iD 3

III.b Inštitúcia / Institution

Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv.Alžbety v Bratislave

Nemocnica s poliklinikou, n.o Kráľovský Chlmec

Collegium Humanum Warsaw Management University

I. Základné údaje / Basic information

I.3 Tituly  / Degrees doc.,PhDr., PhD.,MBA.,MPH

I.4 Rok narodenia / Year of birth 1967

I.5 Názov pracoviska / Name of the workplace
Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv.Alžbety v Bratislave, Inštitút 

misijnej práce a tropického zdravotníctva sv. Jána Pavla II.

VŠZ a SP sv. Alžbety Ústav sociálnej práce a zdravotníctva bl. 

P .P. Gojdiča Prešov

docent

manažér vzdelávania

II.5 Titul profesor / Professor

II.6 Titul DrSc. / Doctor of Science (DrSc.) 

Tlačivo VUPCH určuje štruktúru dát Vedecko/umelecko-pedagogickej charakteristiky osoby pre spracovanie príloh žiadostí SAAVŠ. 

The form determines the data structure of the Research/art/teacher profile of a person. It is used for processing the annexes to the Slovak Accreditation Agency 

for Higher Education (SAAHE) applications.

II.4 Titul docent / Associate professor
VŠZ a SP sv. Alžbety Ústav sociálnej práce a zdravotníctva 

Bratislava

I.10 Názov študijného odboru, v ktorom osoba pôsobí na vysokej škole 

/ Name of the study field in which a person works at the university

sociálna práca

II. Vysokoškolské vzdelanie a ďalší kvalifikačný rast / 

Higher education and further qualification growth

II.a Názov vysokej školy alebo inštitúcie / 

Name of the university or institution

II.1 Vysokoškolské vzdelanie prvého 

stupňa / First degree of higher education

I.7 Pracovné zaradenie / Position docent

I.8 E-mailová adresa / E-mail address anna.arpova@vssvalzbety.sk

I.9 Hyperlink na záznam osoby v Registri zamestnancov vysokých škôl 

/ Hyperlink to the entry of a person in the Register of university staff

II.2 Vysokoškolské vzdelanie druhého 

stupňa / Second degree of higher 

education

VŠZ a SP sv. Alžbety Ústav sociálnej práce a zdravotníctva bl. 

P .P. Gojdiča Prešov

II.3 Vysokoškolské vzdelanie tretieho 

stupňa / Third degree of higher education

VŠZ a SP sv. Alžbety Ústav sociálnej práce a zdravotníctva 

Bratislava

vedúca detašovaného pracoviska

manažér - sociálny pracovník projektu Ústredie práce sociálnych vecí a rodiny, Bratislava

IV.b Názov inštitúcie / Name of the institution

I.1 Priezvisko / Surname Árpová

I.2 Meno / Name Anna

zástupca farma produktov pre Slovensko     

.....................

Eurofarm, S.p.A Taliansko

odborná pracovníčka pre sociálnu inklúziu a 

zamestnanosť

LiMar, s.r.o

III. Súčasné a predchádzajúce zamestnania / Current and previous employment
III.a Zamestnanie-pracovné zaradenie / Occupation-position

IV. Rozvoj pedagogických, odborných, jazykových, digitálnych a iných zručností 

/ Development of pedagogical, professional, language, digital and other skills
IV.a Popis aktivity, názov kurzu (ak išlo o kurz), iné /

Activity description, course name, other

T_Z_VUPCH_SjAj_1_2020
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2020

2019

2019

Kurz sociálnej rehabilitácie 2016

2001

Doplnkové pedagogické štúdium VŠZ a SP sv. Alžbety Ústav sociálnej práce a zdravotníctva Bratislava

Taliansky jazyk Taliansky kultúrny inštitút Bratislava

MBA (Master of Bussines Administration) Warsaw Management University

MPH (Master of Public Health) Collegium Humanum Warsaw Management University

Evanjelická diakónia ECAV na Slovensku  Bratislava 
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V.1.c Stupeň / 

Degree

V.1.d Študijný odbor / Field of 

study

II. sociálna práca/Social Work

II. sociálna práca/Social Work

II. sociálna práca/Social Work

II. sociálna práca/Social Work

V.2.b Stupeň / 

Degree

V.2.c Študijný odbor / Field of 

study

V.4.c Dizertačné (tretí stupeň)

/ Dissertation (third degree)

0

1

V.5.c Stupeň 

/ Degree

V.5.d Študijný odbor 

/ Field of study

V. Prehľad aktivít v rámci pedagogického pôsobenia na vysokej škole 

/ Overview of activities within the teaching career at the university

V.5.b Študijný program 

/ Study programme

V.5.a Názov predmetu 

/ Name of the course 

Misijná a charitatívna práca

Misijná a charitatívna práca

Misijná a charitatívna práca

Misijná a charitatívna práca

V.4. Prehľad vedených záverečných prác / Overview of supervised final theses

V.4.b Diplomové (druhý stupeň)

/ Diploma (second degree)

V.4.a Bakalárske (prvý stupeň)

/ Bachelor's (first degree)

29

10

V.5. Prehľad zabezpečovaných ostatných študijných predmetov podľa študijných programov v aktuálnom akademickom roku 

/ Overview of other courses taught in the current academic year according to study programmes

40

V.4.1 Počet aktuálne vedených prác 

/ Number of currently supervised theses

V.2. Prehľad o zodpovednosti za uskutočňovanie, rozvoj a zabezpečenie kvality študijného programu alebo jeho časti na vysokej škole v aktuálnom 

akademickom roku / Overview of the responsibility for the delivery, development and quality assurance of the study programme or its part at the university in 

the current academic year 4

V.2.a Názov študijného programu / Name of the study programme

V.1. Prehľad zabezpečovaných profilových študijných predmetov v aktuálnom akademickom roku podľa študijných programov / Overview of the profile courses 

taught in the current academic year according to study programmes 

Dobrovoľníctvo a tretí sektor

Kazuisticka - kazuistický seminár Praha

Metódy sociálnej práce so skupinou

Manažment v sociálnej práci

V.1.b Študijný program /

Study programme

V.1.a Názov profilového predmetu / 

Name of the profile course 

4

V.4.2 Počet obhájených prác 

/ Number of defended theses

V.3.b Študijný odbor, ku ktorému je priradený / 

Study field to which it is assigned

V.3. Prehľad o zodpovednosti za rozvoj a kvalitu odboru habilitačného konania a inauguračného konania v aktuálnom akademickom roku / Overview of the 

responsibility for the development and quality of the field of habilitation procedure and inaugural procedure in the current academic year

V.3.a Názov odboru habilitačného konania a inauguračného konania / 

Name of the field of habilitation procedure and inaugural procedure
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VI.1.b Za posledných šesť rokov 

/ Over the last six years

15

5

7

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

VI. Prehľad výsledkov tvorivej činnosti / Overview of the research/artistic/other outputs

ADM (01) Hajj Ali, P., Mikolasova, G., Kafkova, J., Stanova, A., Cervenkova, M., Krcmery, V. Foltin, V., Jackulikova, M., Z., Peciar, A., Babikova, B., Trilisinskaja, J., 

Trilisinskij, V.,Gallova, A., Laca, P. Mlinarcik, P., Zacharova, E., Belovicova, M., Bartosovic, I., Bryndzak, P., Kmit, I., Komlosi, M., Mulama, C., Simonek, T., Bibza, M., 

ADM (03) ÁRPOVÁ, A., ÁRPOVÁ, L. 2024. Well-being and subjectively experienced stress among doctors of the oncology institute. In: Clinical Social Work 

Journal.Vienna AustriaNo.2 Vol.15, page 6. ISSN 2076-9741. Dostupné na internete: 
ADM (08) ÁRPOVÁ A., 2023. Unemployment as a predictor of poverty and direct impact on the quality of life of young adults. In: Clinical Social Work Journal.Vienna 

Austria. No. 2 Vol.14, page 74. Dostupné na internete: https://clinicalsocialwork.eu/wp-content/uploads/2023/07/cswhi_02_2023_oprava_02_cele_cislo.pdf.
AEC (08) ÁRPOVÁ A., 2024. The importance of communication skills when working with social clients. In: REVIEW OF THEOLOGY, SOCIAL SCIENCES AND SACRED ART. 

Published by International Scientific Board of Catholic Researchers and Teachers in Ireland Dublin, Number 2 Quarterly, 2024. p. 53-64. ISSN: 2811-5465.

ROBER KOVÁČ, VLADIMÍR KRČMÉRY, KATARÍNA PROCHÁZKOVÁ, GERTRÚDA MIKOLÁŠOVÁ, IGOR KMIŤ, MICHAL OLÁH, RASTISLAV HOCHMAN, R. CARBERRy: Infekcie 

u marginalizovaných imunosuprimovaných osôb, bezdomovcov, narkomanov, väzňov. s. 39. In Acta chemo-therapeutika. Ročník 26. Volume 5/2017. ISSN 1335-

VLADIMIR KRČMÉRY, JÁN KOREŇ: Infekcie u imunosuprimovaných pacientov: sexuálne profesionálne stigmatizovaných minorít. s. 35. In Acta chemo-therapeutika. 

Ročník 26. Volume 5/2017. ISSN 1335-0579.

VI.4. Najvýznamnejšie ohlasy na výstupy tvorivej činnosti / The most significant citations corresponding to the research/artistic/other outputs7

ADN (07) ÁRPOVÁ A., 2019. Authentic multicultural education in the process of education of kids at  schools. The searching for alternatives to open and effective 

intercultural dialogue leading to non-deformed perception of multiculturalism. Acta Missiologica /No.2/ Vol. 13/2019. Publisher: St. John Paul II. Institute of 

VI.3. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti za ostatných šesť rokov / The most significant research/artistic/other outputs over the last six years 6

25

5

60

VI.1.a Celkovo / Overall

VI.1.5 Počet pozvaných prednášok na medzinárodnej a národnej úrovni / Number of invited lectures at 

the international, national level

VI.1.4 Počet ohlasov registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus na výstupy tvorivej 

činnosti / Number of citations registered in the Web of Science or Scopus databases

ADC  (05)TOMOVÁ Š., ÁRPOVÁ A., 2018.  Improving Quality of Doctor’s Communication Skills. In: Clinical Social Work Journal.Vienna Austria. No. 2 Vol. 9, page 95. 

ISSN 2076-9741. Dostupné na internete:  https://www.clinicalsocialwork.eu/wp-content/uploads/2018/02/CSW-2-2018.

ACB (01)ÁRPOVÁ, A. 2018. Komunikačné zručnosti v zdravotníctve a sociálnej práci. Učebnica 100%. 1. vyd. Vysoká škola zdravotníctva a sociálnej práce sv. Alžbety 

Bratislava. s. 89. Vydavateľ: Art AIR CENTER, Dolný Kubín. ISBN 978-80-8132-185-6. 

Projekt  Zriadenia Integračného centra sociálnej pomoci v Rimavskej Sobote,Projekt  zriadenia Integračného centra sociálnej pomoci v Banskobystrickom kraji

Vedecký výskum: Sociálno – ekonomická situácia občanov Banskobystrického kraja,Projekt Úradu vlády SR
Projekt „Multivalentny morpholino-based antisense system pre CML“  ,Časový harmonogram - APVV-15-0215, člen riešiteľského tímu

„Predklinická validácia inovatívnej antisense platformy pre CML“., LFUK  - APVV-19-0070, PhDr. Anna Árpová, PhD., MBA - člen riešiteľského kolektívu

„Pilotná štúdia selektívneho pôsobenia novej generácie RNA interferenčných agens na bunkovej úrovni“, VEGA 1/0069/20, PhDr. Anna Árpová, PhD., MBA - člen 

riešiteľského kolektívu 
Projekt „Cielená inhibícia SARS-CoV-2 pomocou RNA inhibítora novej generácie“, APVV - PP-COVID-20-0007, PhDr. Anna Árpová, PhD., MBA, MPH - člen riešiteľského 

kolektívu 

Projekt "Rodinné poradne II – rozvoj poradenskopsychologických služieb pre jednotlivcov, páry a rodiny" , Ústredie práce sociálnych vecí a rodiny, Kód projektu 

401405DVK1. 2024. doc. PhDr. Anna Árpová, PhD., MBA., MPH - vedúci manažér projektu, odbprný poradca.

Projekt „Spolu nájdeme zamestnanie“. Ministerstvo práce sociálnych vecí a rodiny, Kód projektu NFP401400D685, 2024-2025.  doc. PhDr. Anna Árpová, PhD., MBA., 

MPH - odborná pracovníčka pre sociálnu inklúziu a zamestnanosť 

Michael M. Costello. 2019. MEDICAL ASSISTANCE – IN – DYING: THE CONFLICT BETWEEN THE PRINCIPLES OF AUTONOMY AND NON – MALEFICENCE AND THE NEED 

FOR A DIALOGUE. s.189.

VI.5. Účasť na riešení (vedení) najvýznamnejších vedeckých projektov alebo umeleckých projektov za posledných šesť rokov / Participation in conducting 

(leading) the most important research projects or art projects over the last six years 8

VI.1. Prehľad výstupov tvorivej činnosti a ohlasov na výstupy tvorivej činnosti 

/ Overview of the research/artistic/other outputs and the corresponding citations

VI.1.1 Počet výstupov tvorivej činnosti / Number of the research/artictic/other outputs

VI.2. Najvýznamnejšie výstupy tvorivej činnosti / The most significant research/artistic/other outputs 5

VI.1.3 Počet ohlasov na výstupy tvorivej činnosti / Number of citations corresponding to the 

research/artictic/other outputs

VI.1.2 Počet výstupov tvorivej činnosti registrovaných v databázach Web of Science alebo Scopus / 

Number of the research/artictic/other outputs registered in the Web of Science or Scopus databases

AEC (09) ÁRPOVÁ A.,2024. The importance of social assistance in the field of unemployment in the context of public health rehabilitation. In: REVIEW OF THEOLOGY,SOCIAL SCIENCES AND 

SACRED ART. Published by International Scientific Board of Catholic Researchers and Teachers in Ireland Dublin, Number 2 Quarterly, 2024. p. 85-98. ISSN: 2811-5465. 

ADM (02) ÁRPOVÁ A., 2023. Unemployment as a predictor of poverty and direct impact on the quality of life of young adults. In: Clinical Social Work Journal.Vienna 

Austria. No. 2 Vol.14, page 74. Dostupné na internete: https://clinicalsocialwork.eu/wp-content/uploads/2023/07/cswhi_02_2023_oprava_02_cele_cislo.pdf
ADM (03) ÁRPOVÁ, A., ÁRPOVÁ, L. 2024. Well-being and subjectively experienced stress among doctors of the oncology institute. In: Clinical Social Work 

Journal.Vienna AustriaNo.2 Vol.15, page 6. ISSN 2076-9741. Dostupné na internete: https://clinicalsocialwork.eu/wp-content/uploads/2024/04/ cswhi_02_2024_ 

AFC (05) ÁRPOVÁ, A., 2024. Nezamestnanosť a jej dopad na kvalitu života neaktívnych osôb na trhu práce. Sociálna práca v súčasnej spoločnosti III. Zborník 

príspevkov medzinárodnej vedeckej konferencie konanej v Špišskom Podhradí 1 vydanie. Vydavateľ: Verbum KU Ružomberok. p. 9-20. ISBN: 978-80- 561-1154 -3.

ADM (05) Kafkova, J., Cervenkova, M., Lezcano, G., Slezáková, S., Nogeová, A., Kováč, R., Poloňová, J., Radi, F., Bundzelová, K., Kukušková, E., Arpová, A., Libová, L., 

Matejová, A., Sramkova, M. 2017. Letter to the editor: Some breaking news in virology during IMED 2017. In: Nursing public health and social work meeting 

ADM (03) Kafkova, J., Krcmery, V., Stanova, A., Cervenkova, M. Sramkova, M., Slezáková, S., Nogeová, A., Kováč, R., Poloňová, J., Radi, F., Bundzelová, K., Kukušková, 

E., Arpová, A., Libová, L., Matejová, A., Hajj Ali, P. 2016. New antimicrobial Agents: News from ID Week 2016. In: Nursing public health and social work meeting 

AFC (06) ÁRPOVÁ, A., 2025. Multidisciplinárna spolupráca v pomáhajúcich profesiách pri poskytovaní komplexnej starostlivosti. Škola rozvoja a podpory jedinečných 

potencionalít žiakov. Zborník príspevkov medzinárodnej vedeckej konferencie konanej na Paneurópskej vysokej škole v Bratislave. Vydavateľ: IPV Inštitút 
AFC (07) ÁRPOVÁ, A., 2025. Inovatívne multidisciplinárne prístupy k riadeniu sociálnych služieb: Výzvy a trendy modernej sociálnej práce. Future human society 

conferences 2025: Odolnost člověka a společnosti: výzvy, přístupy, řešení. Recenzovaný sborník příspěvků z mezinárodní vědecké konference Praha. Vydavateľ: 

G.Paľa, M.Gažiová, J.Gruber, L.V.Apakina, A.Lesková, 2024. PSYCHOLOGICAL-SOCIAL ATTITUDES OF SENIORS TOWARD STRESSFUL SITUATIONS IN THE HOME 

ENVIRONMENT. In: The Journal of Education Culture and Society, Vol. 15, No.2, 2024. ISSN 2081 – 1640. p. 563-580.
S. HUBKOVA, E. JARMOCH, E. WEIS, G. PALA. 2024. Social Work foundations in mental Health Care –quantitative Research. S. 23. In: Clinical Social Work and Health 

Intervention Vol. 15 No. 6 2024. ISSN 2076-9741/Online, ISSN 2222-386X/Print.
M. MAJDA , M. GAZIOVA , J. SUCHTER, M. PETRO, M. PAVLIKOVA. 2024. Psychological and social Dimensions of caring for injured Children in professional Families. s. 

50.  In: Clinical Social Work and Health Intervention Vol. 15 No. 6 2024. ISSN 2076-9741/Online, ISSN 2222-386X/Print.
M. ČAKAROVÁ, T. PLANKA, M. CULENOVÁ, M. OLÁH, V. HAIDUKOV. The functioning of the Center for Children and Families within the Slovak Republic from the 

perspective of a social worker. S. 74. In: Clinical Social Work and Health Intervention. Vol. 16 No. 3-4 2025. ISSN 2076-9741/Online, ISSN 2222-386X/Print.
S. HUBKOVA, E. JARMOCH, E. WEIS, G. PALA. Social Work foundations in mental Health Care –quantitative Research. S. 23. In: Clinical Social Work and Health 

Intervention Vol. 15 No. 6 2024. ISSN 2076-9741/Online, ISSN 2222-386X/Print.

Projekt „Lokálne a terénne odborné poradenstvo pre neaktívne osoby“, Operačný projekt Ľudské zdroje - Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny SR

Poskytovateľ grantu a číslo projektu: ITMS2014+, 2022-2023.  PhDr. Anna Árpová, PhD., MBA., MPH - odborný garant projektu.

AEC (10) ÁRPOVÁ A., 2025. Bio-psycho-social risks and resilience in the workplace among social workers. In: REVUE INTERNATIONALE DES SCIENCES HUMAINESET 

NATURELLES. Published by Internationale Stiftung „Schulung, Kunst, Ausbildung Büro Zürich SAE. p. 29-41. ISSN: 2235-2007.

ROBER KOVÁČ, VLADIMÍR KRČMÉRY, KATARÍNA PROCHÁZKOVÁ, GERTRÚDA MIKOLÁŠOVÁ, IGOR KMIŤ, MICHAL OLÁH, RASTISLAV HOCHMAN, R. CARBERRY: 

Invazívne mykózy s. 26.. In: Zdravotníctvo a sociálna práca s marginalizovanými komunitami – bezdomovci, migranti, siroty, HIV, streetgirls, a.i. Mea Culpa, Vrakuňa, 
KAFKOVA, J., KRCMERY, V., MICHALIKOVA, L., KULKOVA, N., MIKOLASOVA, G., SLOBODNIKOVA, L., ZABORSKA, M., KOREN, J. 2017. Migrant Health in Europe (ECCMID 

22. – 24.4. Amsterdam-Meeting Report), Amsterdam 2015. TROPICAL PUBLIC HEALTH and SOCIAL WORK. Vol. 12, No. 1 – 2, 2017. s. 19.
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VII.c Časové vymedzenia 

pôsobenia / Duration 

2017 - 2018

2019 - 2020 

2020

2017 - 2020

od 2021 - trvá

2023

2025

2018 - 2019

VII. Prehľad aktivít v organizovaní vysokoškolského vzdelávania a tvorivých činností 9  / 

Overview of organizational experience related to higher education and research/artistic/other 

activities 

Manažér vzdelávania Európsky inštitút vedy a vzdelávania, o.z.

Kurz lídrov vo vzdelávaní European Projects & Management Agency, Praha 3 - Žižkov, CZ

Neuropsychológia komunikácie Krause Institut, Nitra 

manažer vzdelávania

lektor vzdelávacej činnosti 

vedúca detašovaného pracoviska postgraduálnych štúdii MPH,MBA a LL.M

zástupca vedúceho Katedry právnych disciplín VŠZaSP sv. Alžbety/MHA,MPH

VII.a Aktivita, funkcia / Activity, position

Nemocnice v pôsobnosti Žilinského samosprávneho kraja

NsP Kráľovský Chlmec

Ministerstvo Obrany SR

Collegium Humanum Warsaw Management University

VSZaSP sv.Alžbety, Bratislava

VII.b Názov inštitúcie, grémia / 

Name of the institution, board

školiaci lektor - mentoring
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VIII.c Obdobie trvania 

pôsobenia/pobytu 

(uviesť dátum odkedy 

dokedy trval pobyt) / 

Duration (indicate the 

duration of stay)

VIII.d Mobilitná schéma,

pracovný kontrakt, iné (popísať)

/ Mobility scheme, 

employment contract, other 

(describe)

IX. Iné relevantné skutočnosti / Other relevant facts 10

IX.a Ak je to podstatné, uvádzajú sa iné aktivity súvisiace s vysokoškolským vzdelávaním alebo s tvorivou činnosťou / 

If relevant, other activities related to higher education or research/artictic/other activities are mentioned

VIII.a Názov inštitúcie 

/ Name of the institution

VIII.b Sídlo inštitúcie 

/ Address of the institution

VIII. Prehľad zahraničných mobilít a pôsobenia so zameraním na vzdelávanie a tvorivú činnosť v 

študijnom odbore / Overview of international mobilities and visits oriented on education and 

research/artistic/ other activities in the given field of study
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